
Hellingproeven; richtlijnen voor de uitvoering

Algemeen. 

Een hellingproef moet met een zo groot mogelijke nauwkeurigheid worden genomen. Een 
onnauwkeurige hellingproef veroorzaakt veelal problemen achteraf en betekent dan verkwisting van 
tijd en geld, 
Wanneer de omstandigheden zodanig zijn, dat een voldoende nauwkeurigheid niet kan worden 
verwacht, moet de proef worden uitgesteld. 
In beginsel moeten ook van zusterschepen hellingproeven worden genomen. Alleen bij aansluitende 
series van drie of meer schepen op een en dezelfde werf kan vrijstelling worden overwogen. Ook 
kan vrijstelling worden overwogen voor zeer brede, stabiele schepen, waarop een zeer groot 
hellingproef gewicht nodig zou zijn teneinde een aanvaardbare proef te kunnen nemen. 
Indien voor een schip vrijstelling van het nemen van een hellingproef wordt gegeven, moet toch een 
diepgangscontrole ter verificatie van het gewicht van het gereed ledige schip worden uitgevoerd. 
Een hellingproef dient, evenals een eventuele diepgangscontrole, steeds onder toezicht van een 
ambtenaar van de Scheepvaartinspectie te geschieden. 
De actieve medewerking van die ambtenaar aan de proef zelf dient zo veel mogelijk te worden 
beperkt. 

Uitvoering. 

De hellingproef moet in een zo laat mogelijk stadium van afbouw worden gehouden. 
Gereedschappen, materialen e.d. die niet tot de scheepsuitrusting behoren dienen zo veel mogelijk 
van boord te zijn verwijderd. 
In beginsel mogen alleen diegenen aan boord worden toegelaten, die bij de proef zijn betrokken. 
Indien een beperkt aantal andere personen tijdens de proef onvermijdelijk aan boord is, moeten zij 
zich tijdens de waarnemingen steeds op dezelfde plaats op hart schip bevinden. 
De weersomstandigheden mogen de nauwkeurigheid van de proef niet nadelig beïnvloeden. De 
windkracht, windrichting en golven spelen daarbij een belangrijke rol. Het schip moet op een zo 
rustig mogelijke plaats worden gelegd, zodat zo weinig mogelijk hinder van voorbij varende andere 
schepen wordt ondervonden. 

Controle diepgangsmerken. 

Indien mag worden verwacht, dat een schip aan een hellingproef moet worden onderworpen, 
moeten de diepgangsmerken op het schip voor de tewaterlating worden gecontroleerd. Vooral de 
positie ten opzichte van de basislijn is van belang. 

Waterdiepte. 

Voor de hellingproef moet worden nagegaan of de waterdiepte op de plaats van de proef voldoende 
is. Maatstaf hierbij is dat het schip, getrimd en met slagzij tenminste 0,50 m vrij blijft van de 
bodem. 

Diepgangsmeting. 

De diepgangen, voor en achter, stuurboord en bakboord, moeten met de grootst mogelijke 
nauwkeurigheid worden gemeten. Eventueel controlemetingen ten opzichte van het dek en/of de 
ijkmerken uitvoeren. 

S.G. Buitenboordwater. 

Indien men er niet 100 procent zeker van is, dat de proef in zoet water met s.g. van 1,000 wordt 
genomen, moet het s.g. van het buiten water worden gemeten. 



Toestand van de tanks.

In beginsel moeten alle tanks leeg zijn. Lukt dat niet, dan moeten zij tot de nok zijn gevuld. Alleen 
bij brandstoftanks kan een gedeeltelijke vulling onontkoombaar zijn. 
Alle tanks moeten onder S.I.- toezicht worden gepeild. 
Het achterblijven van geringe hoeveelheden restvloeistoffen na het leegzuigen van de tanks wordt 
als normale bedrijfstoestand beschouwd. Deze vloeistoffen worden dan ook niet in rekening 
gebracht. Van slacke tanks moeten de afmetingen (lengte en breedte) van de vrije vloeistofspiegel 
worden gecontroleerd. Het komt voor dat tijdens de bouw schotten worden verplaatst zonder 
wijziging van de tekeningen. Kleine tanks, die ook in een normale bedrijfstoestand “slack” zijn 
(suppletietanks, dagtanks) worden niet in rekening gebracht. 

Meer en minder gewichten. 

Er dient goed te worden nagegaan wat niet tot het ledige gereed schip behoort en wat nog na de 
proef aan boord moet worden gebracht. Vooral letten op scheepsuitrusting, keuken- en 
kajuitinventaris, reservedelen e.d. Van de meer en minder gewichten moeten ook hun plaats en de 
hoogteligging van het gewichtszwaartepunt worden opgegeven, Het aantal personen aan boord en 
hun plaats moeten eveneens worden opgegeven. Tenslotte moet worden genoteerd of de 
hellingproef gewichten tijdens de diepgangsmeting al of niet aan boord waren. 

Hellingproef gewichten. 

Bij voorkeur standaard hellingproef gewichten van een werf gebruiken. Meestal is dan het gewicht 
nauwkeurig bekend. Indien de gewichten niet nauwkeurig bekend zijn, moeten zij onder toezicht 
worden gewogen. Ook de hoogteligging van het gewichtszwaartepunt moet worden bepaald. 
Daarbij te rekenen met eventuele onderliggende baddingen en dergelijke. Het hellingproef gewicht 
zodanig te kiezen dat een totale slagzij van tenminste 1° en ten hoogste 4° wordt verkregen (0,2 à 
l,0% van deplacement leeg). 

Slingers. 

In beginse1 steeds twee slingers aanbrengen. Alleen op kleine schepen kan met één slinger worden 
volstaan. De slingerlengte moet zodanig worden gekozen, dat bij de totale slagzij tengevolge van 
een verplaatsing der hellingproef gewichten een slingeruitwijking van tenminste 100 mm wordt 
verkregen. Het slingergewicht moet in een bak water hangen. Slingergewichten moeten zo mogelijk 
van vinnen ter demping van de beweging zijn voorzien. Controleren of het gewicht vrij blijft van de 
bodem van de waterbak. De slinger moet zich vrij langs de meetlat kunnen bewegen. Wil de slinger 
niet stil hangen omdat de slingerperiode overeenkomt met die van het schip dan is een goede 
remedie het water in de bak te vervangen door een vloeistof met hogere viscositeit, bijv. olie. Op de 
meetlat moeten aanduidingen voor SB en BB worden gezet. In plaats van slingers mag een 
zelfschrijvend hoekmeetinstrument worden gebruikt, mits dit betrouwbaar en goed geijkt is (bijv. 
stabilograaf). 

Aantal gewichtsverplaatsingen. 

Er moet een zodanig aantal verplaatsingen met het hellingproef gewicht worden uitgevoerd, dat 
tenminste tweemaal de uiterste slagzijhoek naar SB-zijde en tweemaal naar BB-zijde kan worden 
genoteerd. Blijken er tijdens de proef aanzienlijke verschillen (meer dan 3%) tussen de 
waarnemingen te zijn, dan dient het aantal verplaatsingen te worden vergroot. Zijn de verschillen 
6% of meer dan is de proef waardeloos en moet de oorzaak worden opgespoord en opgeheven. 
Hoewel niet strikt noodzakelijk, verdient het aanbeveling de hellingproef gewichten in de 
beginstand gelijkelijk over SB en BB te verdelen. De hellingshoeken over SB en BB kunnen dan 
tijdens de proef worden vergeleken en het kan worden nagegaan of het schip niet naar SB- of BB-
zijde in haar bewegingen wordt belemmerd, Ook kan dan een eindstand met de beginstand worden 
vergeleken. Het verdient sterk aanbeveling de gewichten zodanig te plaatsen en te verplaatsen, dat 



het gewichtszwaartepunt daarvan zich telkens op dezelfde afstand van hart schip bevindt. Dit 
vergroot de controlemogelijkheden op de nauwkeurigheid

Trossen 

Tijdens de proef steeds controleren of de trossen voldoende “slack” hebben. Het schip moet tijdens 
het opnemen van de hellingshoek volledig vrij van de wal liggen. 

Overige gegevens. 

Vermelden wie namens wat of wie de proef hebben verricht en/of bijgewoond. De plaats van 
hellingproef gewichten en slingers moeten eveneens worden vermeldt. Het verdient sterk 
aanbeveling alle gegevens en meetresultaten op een standaard hellingproef formulier (in plaats van 
op een werkbon) te vermelden.
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